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VOTRE FORMATION... VOTRE R^USSITE I 



100 comprimes - ref 26 

Vous apporte longevite et bonne humeur ! 




Composition 

Pollen multi-fleurs (87%), Miel (12%), Gelee Royale 



Indications 



Le Pollen, issu de retamine des fleurs, est la nourriture des abeilles. II contient un tres 
grand nonnbre de glucides, d'acides annines, de vitamines du groupe B, des vitannines A, 
C, D, E, de nonnbreux mineraux, enzynnes et substances antibiotiques. 



Le Pollen possede des actions qui s'exercent sur : 

• I'appareil digestif, avec une reprise de I'appetit et parallelement du poids en cas d'annaigrissennent, ainsi qu'une 
regularisation de divers troubles fonctionnels dont la constipation. 

• le systenne neuropsychique, avec une stinnulation de I'hunneur et une action euphorisante, accompagnees d'une 
augnnentation des capacites intellectuelles. 

• le metabolisnne general, avec des effets regulateurs intervenant sur divers plans : notannnnent la croissance et le 
retard du vieillissennent organique. 

Le Pollen est un tonifiant et un stinnulant naturel qui pernnet d'ameliorer ses perfornnances physiques. II est 
recommande aux enfants, aux sportifs, aux personnes alitees et a tous ceux qui veulent avoir de Tenergie, 
developper ou ne pas perdre leur nnasse nnusculaire. 

Le Pollen aide a nnaintenir les phaneres (la peau, les cheveux et les ongles) en bonne sante. 
II aide a renforcer les defenses naturelles, en particulier avant le printemps. 

Des etudes recentes nnontrent qu'une consomnnation reguliere de Pollen peut aider a reduire les synnptonnes de 
Khypertrophie benigne de la prostate. 
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Conseils d'utilisation 

Les personnes allergiques au Pollen au printemps peuvent ingerer du Pollen recolte par 
les abeilles. Toutefois, il est reconnnnande de faire un test d'allergie (1/4 de comprime sur 
quelques jours). 

Sinon, consonnnnez de 1 a 8 connprinnes par jour en fonction du but recherche en synergie 
avec un buvable a TAloe Vera. Cette association est consideree par beaucoup connnne 
etant le secret de la longevite et de la bonne humeur ! 



